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PRINCIPALES RESULTADOS 
 

●​ El desempleo en Canarias se sitúa en 144.598 personas, siendo el dato más bajo desde 

diciembre de 2007. Representa una disminución en -7.573 personas, (-4,98%) respecto al año 

anterior. Respecto al mes anterior se produce una disminución de -763 (-0,52%). 

●​ El paro de larga duración  se sitúa en 63.625 personas, lo que representa el dato más bajo 

desde enero 2009. Así, disminuyó este mes en -38  (-0,06%). Con respecto a los datos del año 

anterior, los datos muestran una disminución del -7,74%. 

●​ Del total del paro registrado, las mujeres representan el 57,45%. 

●​ Por sectores económicos el paro se ha reducido respecto al mes pasado en todos los sectores, 

excepto en Hostelería que aumenta 1,11%. 

●​ Se han registrado 51.926 contratos en Canarias, mostrando una disminución de -1.104 

contratos (-2,08%) en relación con el mes anterior. Respecto al año anterior, se observa una 

reducción de un -4,73%. 

●​ El 43,92% de los contratos registrados son indefinidos, lo que representa un descenso anual 

del -1,30%. 

●​ El número de contratos de duración de menos de 6 meses se han reducido un -12,14% en un 

año.  

●​ Del total de contratos registrados, las mujeres representan el 46,75%. 

●​ Por sectores económicos la contratación ha aumentado respecto al mes pasado en todos los 

sectores, excepto en Hostelería que disminuye en -10,79% y en Comercio un -1,72%. 

●​ El número de personas afiliadas en Canarias es de 963.972, un aumento anual del 2,75%. 

●​ El número de personas afiliadas en el Régimen de Autónomos se sitúa en 147.698, el número 

más alto de toda la serie histórica; un un aumento anual del 1,63%. 
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PARO REGISTRADO 

mayo 2026 

CANARIAS ESPAÑA 

144.598 2.320.721 

Diferencia Variación Diferencia Variación 

Mensual ▼ -763 ▼ -0,52% ▼ -36.323 ▼ -1,54% 

Anual ▼ -7.573 ▼ -4,98% ▼ -134.162 ▼ -5,47% 

     

CONTRATOS REGISTRADOS 

mayo 2026 

CANARIAS ESPAÑA 

51.926 1.323.719 

Diferencia Variación Diferencia Variación 

Mensual ▼ -1.104 ▼ -2,08% ▲ 65.423 ▲ 5,20% 

Anual ▼ -2.577 ▼ -4,73% ▼ -5.264 ▼ -0,40% 

     

AFILIACIÓN TOTAL 

mayo 2026 

CANARIAS ESPAÑA 

963.972 22.337.806 

Diferencia Variación Diferencia Variación 

Mensual ▲ 1.076 ▲ 0,11% ▲ 231.975 ▲ 1,05% 

Anual ▲ 25.804 ▲ 2,75% ▲ 553.431 ▲ 2,54% 

     

AFILIACIÓN AUTÓNOMOS 

mayo 2026 

CANARIAS ESPAÑA 

147.698 3.460.442 

Diferencia Variación Diferencia Variación 

Mensual ▲ 384 ▲ 0,32% ▲ 15.470 ▲ 0,45% 

Anual ▲ 2.368 ▲ 0,33% ▲ 45.850 ▲ 1,34% 
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DESEMPLEO 
 

PARO REGISTRADO 

 

El número de personas desempleadas en 

Canarias al finalizar el mes de mayo 2026 es de 

144.598 lo que significa una disminución en 

-763 personas con relación al mes anterior, 

representando una reducción del -0,52%. En 

relación al pasado año (mayo 2025) se observa 

una disminución  de -7.573 personas, lo que 

supone una reducción  del paro del -4,98%. 

 

 

 
La distribución por sexos del paro en Canarias 

nos indica que se reduce el paro en las 

mujeres en -210 (-0,25%), mientras que para 

los hombres disminuye en -553 (-0,89%) 

respecto al mes anterior. En relación al año 

anterior (mayo 2025), en los hombres 

desciende el paro en -2.949  (-4,57%) y en las 

mujeres disminuye en -4.624 (-5,27%).  
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A nivel de grupos de edad, durante mayo 

2026, se reduce el paro en los menores de 25 

años en -2,17%, en el grupo entre 25 y 45 años 

disminuye en -0,23% y se reduce en el grupo 

de más de 45 años en -0,53%. En la tasa de 

variación interanual (respecto a mayo 2025) el 

paro se reduce entre los menores de 25 años 

en -3,38%, disminuye en el grupo de 25 a 45 

años en -3,94%, y se reduce en el grupo de 

mayores de 45 años en -5,65%. 
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RESUMEN DE LOS PARADOS EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

Parado Larga Duración 63.625 44,00% -38 -0,06% 63.663 -5.340 -7,74% 68.965 

Cobra Prestaciones 61.016 42,20% 12.303 25,26% 48.713 4.186 7,37% 56.830 
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RESUMEN DE LOS PARADOS EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

TOTAL 144.598  -763 -0,52% 145.361 -7.573 -4,98% 152.171 

SEXO 

MUJERES 83.077 57,45% -210 -0,25% 83.287 -4.624 -5,27% 87.701 

HOMBRES 61.521 42,55% -553 -0,89% 62.074 -2.949 -4,57% 64.470 

TOTAL PARO POR SEXO 144.598  -763 -0,52% 145.361 -7.573 -4,98% 152.171 

EDAD 

Menor de 25 7.718 5,34% -171 -2,17% 7.889 -270 -3,38% 7.988 

Entre 25 y 45 47.357 32,75% -111 -0,23% 47.468 -1.941 -3,94% 49.298 

45 o más 89.523 61,91% -481 -0,53% 90.004 -5.362 -5,65% 94.885 

TOTAL PARO POR EDAD 144.598  -763 -0,52% 145.361 -7.573 -4,98% 152.171 

NACIONALIDAD 

Demandante extranjero 

extracomunitario 
9.088 6,29% 404 4,65% 8.684 209 2,35% 8.879 

Demandantes españoles 129.641 89,66% -1.264 -0,97% 130.905 -7.803 -5,68% 137.444 

Demandante extranjero 

comunitario 
5.869 4,06% 97 1,68% 5.772 21 0,36% 5.848 

TOTAL PARO POR NACIONALIDAD 144.598  -763 -0,52% 145.361 -7.573 -4,98% 152.171 
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Sectores Económicos 

 

Por sectores económicos, a lo largo de mayo 

2026, disminuye en Agricultura (-0,94%), en 

Industria (-1,07%), en Construcción (-1,50%), 

en Comercio (-0,74%) y en Resto De Servicios 

(-1,04%), mientras que aumenta en Hostelería 

(1,11%).  A nivel interanual, el paro disminuye 

en todos los sectores económicos, destacando 

el Comercio con una reducción del -9,75% y la 

Construcción con una disminución del -9,28%. 
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RESUMEN DE LOS PARADOS EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 

SECTOR ECONÓMICO 

AGRICULTURA 2.329 1,61% -22 -0,94% 2.351 

HOSTELERÍA 22.498 15,56% 246 1,11% 22.252 

INDUSTRIA 5.290 3,66% -57 -1,07% 5.347 

CONSTRUCCIÓN 11.632 8,04% -177 -1,50% 11.809 

COMERCIO 22.922 15,85% -171 -0,74% 23.093 

RESTO DE SERVICIOS 69.163 47,83% -730 -1,04% 69.893 

 

Administración 

Pública y defensa; 

Seguridad Social 

obligatoria 

17.242 11,92% -336 -1,91% 17.578 

 

Servicios a edificios y 

actividades de 

jardinería 
8.093 5,60% -41 -0,50% 8.134 

 

Actividades 

relacionadas con el 

empleo 
4.690 3,24% -31 -0,66% 4.721 

SIN ACTIVIDAD ECONÓMICA 10.764 7,44% 148 1,39% 10.616 

TOTAL PARO POR SECTOR 144.598  -763 -0,52% 145.361 
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Islas 

 

Desagregando los datos de paro del mes de 

mayo 2026 por cada una de las Islas, con 

respecto al mes anterior de abril 2026, se 

observa como disminuye el paro en El Hierro 

(-3,43%), en Fuerteventura (-0,05%), en Gran 

Canaria (-0,69%), en La Gomera (-9,33%) y en 

Tenerife (-0,40%). Aumenta en Lanzarote 

(0,56%). 

En cuanto a la variación interanual respecto a 

mayo 2025, el paro aumenta en el Hierro 

(6,03%) y en La Gomera (10,80%), mientras 

que se reduce en el resto de las islas, 

destacando Gran Canaria con una reducción 

del -6,14%. 

 

 

 
RESUMEN DE LOS PARADOS EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

ISLA 

EL HIERRO 563 0,39% -20 -3,43% 583 32 6,03% 531 

FUERTEVENTURA 5.528 3,82% -3 -0,05% 5.531 -244 -4,23% 5.772 

GRAN CANARIA 62.091 42,94% -432 -0,69% 62.523 -4.062 -6,14% 66.153 

LA GOMERA 923 0,64% -95 -9,33% 1.018 90 10,80% 833 

LA PALMA 5.950 4,11% 0 0,00% 5.950 -60 -1,00% 6.010 

LANZAROTE 6.829 4,72% 38 0,56% 6.791 -235 -3,33% 7.064 

TENERIFE 62.714 43,37% -251 -0,40% 62.965 -3.094 -4,70% 65.808 

TOTAL PARO POR ISLA 144.598  -763 -0,52% 145.361 -7.573 -4,98% 152.171 
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Ocupaciones más demandadas 

Las 10 ocupaciones más demandadas son: 

 
 

RESUMEN DE LOS PARADOS EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

10 OCUPACIONES MÁS DEMANDADAS 

Vendedores en tiendas y almacenes 29.026 20,07% 37 0,13% 28.989 -871 -2,91% 29.897 

Personal de limpieza de oficinas, 

hoteles y otros establecimientos 

similares 
15.691 10,85% -57 -0,36% 15.748 -1.366 -8,01% 17.057 

Empleados administrativos sin tareas 

de atención al público no clasificados 

bajo otros epígrafes 
9.826 6,80% -117 -1,18% 9.943 -597 -5,73% 10.423 

Camareros asalariados 7.607 5,26% 175 2,35% 7.432 60 0,80% 7.547 

Peones de la construcción de edificios 5.490 3,80% -69 -1,24% 5.559 -359 -6,14% 5.849 

Peones de las industrias 

manufactureras 
4.524 3,13% 5 0,11% 4.519 -284 -5,91% 4.808 

Peones agrícolas en huertas, 

invernaderos, viveros y jardines 
3.760 2,60% -31 -0,82% 3.791 -190 -4,81% 3.950 

Peones del transporte de mercancías 

y descargadores 
3.346 2,31% -73 -2,14% 3.419 -144 -4,13% 3.490 

Cocineros asalariados 2.857 1,98% -7 -0,24% 2.864 -278 -8,87% 3.135 

Reponedores 2.570 1,78% -44 -1,68% 2.614 -43 -1,65% 2.613 
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Paro Registrado por Comunidades Autónomas 

 
mayo 2026 PARO VARIACIÓN 

  MENSUAL ANUAL 

COMUNIDADES 

AUTÓNOMAS TOTAL ABSOLUTA RELATIVA (%) ABSOLUTA RELATIVA (%) 

ANDALUCÍA 548.120 -9.125 -1,64 -57.744 -9,53 

ARAGÓN 47.798 -709 -1,46 -1.507 -3,06 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 49.320 -1.160 -2,30 -2.425 -4,69 

ILLES BALEARS 23.607 -939 -3,83 -1.752 -6,91 

CANARIAS 144.598 -763 -0,52 -7.573 -4,98 

CANTABRIA 27.272 -653 -2,34 -617 -2,21 

CASTILLA-LA MANCHA 115.455 -1.682 -1,44 -7.663 -6,22 

CASTILLA Y LEÓN 97.155 -2.609 -2,62 -4.522 -4,45 

CATALUÑA 307.627 -6.900 -2,19 -11.892 -3,72 

COM. VALENCIANA 284.096 -1.654 -0,58 -13.354 -4,49 

EXTREMADURA 61.540 -1.328 -2,11 -7.095 -10,34 

GALICIA 109.355 -2.938 -2,62 -2.286 -2,05 

COM. DE MADRID 272.542 -3.834 -1,39 -8.767 -3,12 

REGIÓN DE MURCIA 72.501 -801 -1,09 -3.868 -5,06 

COM. FORAL DE NAVARRA 28.285 -618 -2,14 -674 -2,33 

PAÍS VASCO 103.733 -72 -0,07 -926 -0,88 

LA RIOJA 11.980 -177 -1,46 -62 -0,51 

CEUTA 8.495 -171 -1,97 -651 -7,12 

MELILLA 7.242 -190 -2,56 -784 -9,77 

TOTAL 2.320.721 -36.323 -1,54 -134.162 -5,47 
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CONTRATOS 
 

CONTRATOS 
 

En mayo 2026, en Canarias, se firmaron un 

total de 51.926 contratos. Disminuye la 

contratación con respecto al mes anterior en 

-2,08%, con -1.104 contratos menos. A nivel 

interanual, se produce una reducción en la 

contratación del -4,73%, lo que supone -2.577 

contratos menos, en relación al mes de  mayo 

2025. De estos nuevos contratos, el 43,92% 

son indefinidos.​
​
Por sexos, en este mes, disminuye la 

contratación en mujeres en -4,22%, mientras 

que en el caso de los hombres disminuye en 

-0,12%. A nivel interanual, en relación al mes 

de mayo 2025, la contratación disminuye en 

las mujeres en -6,02% y disminuye en -3,57% 

entre los hombres. 

 

 

En cuanto a los grupos de edad observamos 

que durante este último mes la contratación, 

respecto al pasado mes de  abril 2026, 

disminuye en el grupo de jóvenes menores de 

25 años un -0,73%; para las personas entre 25 

y 45 años de edad se produce un descenso del 

-0,10%, y disminuye un -6,45% en el colectivo 

de 45 o más años. En relación al mes de mayo 

2025, la contratación disminuye en menores 

de 25 años (-1,61%), disminuye en el grupo 

entre 25 y 45 años en -6,43%, y disminuye en 

el grupo de 45 años y más en -4,26%. 
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RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

TOTAL 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 

SEXO 

MUJERES 24.278 46,75% -1.070 -4,22% 25.348 -1.554 -6,02% 25.832 

HOMBRES 27.648 53,25% -34 -0,12% 27.682 -1.023 -3,57% 28.671 

TOTAL CONTRATOS SEXO 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577  54.503 

EDAD 

Menor de 25 12.317 23,72% -91 -0,73% 12.408 -202 -1,61% 12.519 

Entre 25 y 45 25.283 48,69% -25 -0,10% 25.308 -1.738 -6,43% 27.021 

45 o más 14.326 27,59% -988 -6,45% 15.314 -637 -4,26% 14.963 

TOTAL CONTRATOS EDAD 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577  54.503 

 

 

Tiempo del contrato 

 

En cuanto al número de contratos indefinidos, 

experimentan un descenso de -5,31% con 

respecto al mes de abril 2026 (-1.279 contratos 

indefinidos menos), mientras que respecto al 

mes de mayo 2025 representa un descenso 

interanual del -1,30%. 
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RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE EL 

TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

TIEMPO DEL CONTRATO 

Indefinidos 22.808 43,92% -1.279 -5,31% 24.087 -300 -1,30% 23.108 

          

Duración indeterminada 31.017 59,73% -1.447 -4,46% 32.464 299 0,97% 30.718 

Menos de 6 meses 20.139 38,78% 502 2,56% 19.637 -2.782 -12,14% 22.921 

De 6 a 12 meses 596 1,15% -129 -17,79% 725 -145 -19,57% 741 

De 12 a 18 meses 51 0,10% -14 -21,54% 65 -1 -1,92% 52 

De 18 a 24 meses 74 0,14% 12 19,35% 62 40 117,65% 34 

Más de 24 meses 49 0,09% -28 -36,36% 77 12 32,43% 37 

TOTAL CONTRATOS 

DURACIÓN 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 

 

RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

TIEMPO DEL CONTRATO 

Indefinidos 22.808 43,92% -1.279 -5,31% 24.087 -300 -1,30% 23.108 

Duración indeterminada NO 

FIJOS 8.209 15,81% -168 -2,01% 8.377 599 7,87% 
7.610 

Duración determinada         

 Entre 1 y 3 días 7.892 15,20% 492 6,65% 7.400 -2.140 -21,33% 10.032 

 Entre 4 y 5 días 1.164 2,24% -227 -16,32% 1.391 -237 -16,92% 1.401 

 Entre 6 y 7 días 1.041 2,00% -236 -18,48% 1.277 -205 -16,45% 1.246 

 Entre 8 y 30 días 4.981 9,59% 353 7,63% 4.628 49 0,99% 4.932 

 Más de 30 días 5.831 11,23% -39 -0,66% 5.870 -343 -5,56% 6.174 

TOTAL CONTRATOS 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 
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RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

CONTRATO TIEMPO COMPLETO/PARCIAL 

Tiempo Completo 31.844 61,33% -496 -1,53% 32.340 -1.819 -5,40% 33.663 

Tiempo parcial 17.127 32,98% 191 1,13% 16.936 -705 -3,95% 17.832 

Otros 2.955 5,69% -799 -21,28% 3.754 -53 -1,76% 3.008 

TOTAL CONTRATOS 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 

 
RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  
mayo 

2026 
% SOBRE EL 

TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) 
mayo 

2025 

TIPO DEL CONTRATO 

Conversión a indefinido 1.264 2,43% -49 -3,73% 1.313 -71 -5,32% 1.335 

Conversión a indefinido personas con 

discapacidad 
18 0,03% 10 125,00% 8 12 200,00% 6 

Fijos discontinuos 2.725 5,25% -826 -23,26% 3.551 -26 -0,95% 2.751 

Fijos discontinuos personas con 

discapacidad 
0 0,00% -4 -100,00% 4 -2 -100,00% 2 

Indefinidos ordinarios (Bonif / no bonif) 18.749 36,11% -398 -2,08% 19.147 -215 -1,13% 18.964 

Indefinidos personas con discapacidad 52 0,10% -12 -18,75% 64 2 4,00% 50 

Deportistas Profesionales 7 0,01% -10 -58,82% 17 2 40,00% 5 

Eventual circunstancias de la producción 17.860 34,40% 591 3,42% 17.269 -2.601 -12,71% 20.461 

Formación y aprendizaje 197 0,38% -123 -38,44% 320 -72 -26,77% 269 

Interinidad 7.491 14,43% -608 -7,51% 8.099 131 1,78% 7.360 

Jubilación parcial relevo 36 0,07% 11 44,00% 25 2 5,88% 34 

Personal Docente e Investigador Univ. 4 0,01% 2 100,00% 2 4 - 0 

Personal investigador doctor 0 0,00% 0 - 0 0 - 0 

Personal investigador predoctoral en 

formación 
6 0,01% -30 -83,33% 36 4 200,00% 2 

Practicas 74 0,14% -14 -15,91% 88 -12 -13,95% 86 

RDL-32/2021. Nuevos tipos de contratos 240 0,46% 40 20,00% 200 -140 -36,84% 380 

RDL-5/2022. Actividades artísticas 2.991 5,76% 259 9,48% 2.732 436 17,06% 2.555 

Temporal personas con discapacidad 60 0,12% 9 17,65% 51 -15 -20,00% 75 

Temporales bonificados 8 0,02% -9 -52,94% 17 -5 -38,46% 13 

Otros Contratos 144 0,28% 57 65,52% 87 -11 -7,10% 155 

TOTAL 51.926 100,00% -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 
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Sectores Económicos 

 

Por sectores económicos, la contratación en el 

último mes aumenta en Agricultura (5,04%), 

en Industria (3,08%), en Construcción (11,47%) 

y  en Resto De Servicios (1,75%). Mientras que  

disminuye en Hostelería (-10,79%), disminuye 

en Comercio (-1,72%). 

Respecto a la variación anual disminuye en 

Hostelería (-18,80%) y aumenta en el resto de 

sectores. 

 

 

Distribución de la contratación por sectores respecto al total. 
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RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE EL 

TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL (%) abril 2026 

SECTOR ECONÓMICO      

AGRICULTURA 938 1,81% 45 5,04% 893 

HOSTELERÍA 14.817 28,53% -1.792 -10,79% 16.609 

INDUSTRIA 1.872 3,61% 56 3,08% 1.816 

CONSTRUCCIÓN 3.080 5,93% 317 11,47% 2.763 

COMERCIO 7.722 14,87% -135 -1,72% 7.857 

RESTO DE SERVICIOS 23.497 45,25% 405 1,75% 23.092 

 

Actividades 

cinematográficas, de vídeo 

y de programas de 

televisión, grabación de 

sonido y edición musical 

3.032 5,84% 213 7,56% 2.819 

 
Servicios a edificios y 

actividades de jardinería 
2.448 4,71% 118 5,06% 2.330 

 Educación 1.699 3,27% -607 -26,32% 2.306 

 

Administración Pública y 

defensa; Seguridad Social 

obligatoria 
1.405 2,71% 97 7,42% 1.308 

TOTAL CONTRATOS SECTOR 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 
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Islas 

 

Por Islas, la contratación respecto a abril 2026 

disminuye en El Hierro (-16,00%), en 

Fuerteventura (-4,20%), en Gran Canaria 

(-0,57%) y en Tenerife (-4,72%).  Y aumenta en 

La Gomera (12,88%), en La Palma (7,92%) y en 

Lanzarote (4,16%). 

En cuanto a la variación interanual respecto a 

mayo 2025, la contratación aumenta en Gran 

Canaria (1,76%) y en La Gomera (6,81%), 

mientras que disminuye en el resto de islas. 

 

 

 

RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

ISLA 

EL HIERRO 168 0,32% -32 -16,00% 200 -22 -11,58% 190 

FUERTEVENTURA 3.033 5,84% -133 -4,20% 3.166 -82 -2,63% 3.115 

GRAN CANARIA 20.247 38,99% -116 -0,57% 20.363 351 1,76% 19.896 

LA GOMERA 298 0,57% 34 12,88% 264 19 6,81% 279 

LA PALMA 1.254 2,41% 92 7,92% 1.162 -8 -0,63% 1.262 

LANZAROTE 4.304 8,29% 172 4,16% 4.132 -379 -8,09% 4.683 

TENERIFE 22.622 43,57% -1.121 -4,72% 23.743 -2.456 -9,79% 25.078 

TOTAL CONTRATOS ISLAS 51.926  -1.104 -2,08% 53.030 -2.577 -4,73% 54.503 
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Ocupaciones más contratadas 

Las 10 ocupaciones con mayor volumen de contratación son: 
 

 

RESUMEN DE LA CONTRATACIÓN EN EL MES DE MAYO DE 2026, CANARIAS 

  mayo 2026 
% SOBRE 

EL TOTAL 
VARIACIÓN 

MENSUAL 

VARIACIÓN 

MENSUAL 

(%) abril 2026 
VARIACIÓN 

ANUAL 
VARIACIÓN 

ANUAL (%) mayo 2025 

10 OCUPACIONES CON MAYOR VOLUMEN DE CONTRATACIÓN 

Camareros asalariados 6.821 14,78% -645 -8,64% 7.466 -1.184 -14,79% 8.005 

Personal de limpieza de oficinas, 

hoteles y otros establecimientos 

similares 
5.455 11,82% -575 -9,54% 6.030 -670 -10,94% 6.125 

Vendedores en tiendas y 

almacenes 
4.651 10,08% 180 4,03% 4.471 146 3,24% 4.505 

Ayudantes de cocina 1.918 4,16% -142 -6,89% 2.060 -219 -10,25% 2.137 

Cocineros asalariados 1.456 3,16% -248 -14,55% 1.704 -435 -23,00% 1.891 

Peones de las industrias 

manufactureras 
1.257 2,72% -175 -12,22% 1.432 197 18,58% 1.060 

Peones del transporte de 

mercancías y descargadores 
1.254 2,72% 32 2,62% 1.222 236 23,18% 1.018 

Empleados administrativos con 

tareas de atención al público no 

clasificados bajo otros epígrafes 
1.243 2,69% 54 4,54% 1.189 132 11,88% 1.111 

Técnicos de grabación 

audiovisual 
1.223 2,65% 166 15,70% 1.057 27 2,26% 1.196 

Albañiles 1.000 2,17% 104 11,61% 896 112 12,61% 888 
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Contrato Registrado por Comunidades Autónomas 

 
mayo 2026 CONTRATOS VARIACIÓN 

  MENSUAL ANUAL 

COMUNIDADES 

AUTÓNOMAS TOTAL ABSOLUTA RELATIVA (%) ABSOLUTA RELATIVA (%) 

ANDALUCÍA 260.710 -2.853 -1,08 -10.640 -3,92 

ARAGÓN 46.268 10.579 29,64 1.902 4,29 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 19.699 -198 -1 -989 -4,78 

ILLES BALEARS 48.744 5.019 11,48 -1.625 -3,23 

CANARIAS 51.926 -1.104 -2,08 -2.577 -4,73 

CANTABRIA 14.113 -20 -0,14 -763 -5,13 

CASTILLA-LA MANCHA 53.260 7.386 16,1 -2.325 -4,18 

CASTILLA Y LEÓN 53.459 3.289 6,56 -5.035 -8,61 

CATALUÑA 221.490 9.507 4,48 5.601 2,59 

COM. VALENCIANA 116.712 4.263 3,79 -2.958 -2,47 

EXTREMADURA 34.539 2.507 7,83 -238 -0,68 

GALICIA 58.815 961 1,66 -3.306 -5,32 

COM. DE MADRID 185.719 8.868 5,01 15.484 9,1 

REGIÓN DE MURCIA 54.259 7.677 16,48 -887 -1,61 

COM. FORAL DE NAVARRA 23.900 339 1,44 -27 -0,11 

PAÍS VASCO 65.806 6.738 11,41 4.040 6,54 

LARIOJA 10.799 2.222 25,91 -882 -7,55 

CEUTA 1.385 -128 -8,46 182 15,13 

MELILLA 1.290 -48 -3,59 -83 -6,05 

ZONA EXTRANJERA 826 419 102,95 -138 -14,32 

TOTAL 1.323.719 65.423 5,2 -5.264 -0,4 
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AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL 
 

AFILIACIÓN A LA SEGURIDAD SOCIAL 

 

El número total de personas afiliadas a la 

Seguridad Social en el mes de mayo 2026 es de 

963.972; ha crecido en 1.076 personas, lo que 

supone un aumento del 0,11%. Con respecto al 

año anterior el aumento es del 2,75%, un total 

de 25.804 personas afiliadas más. 

 

 

 

 

 

 

Con respecto al Régimen Especial de 

Autónomos, el número de personas afiliadas a 

la Seguridad Social en el mes de mayo 2026 es 

de 147.698; ha crecido en 384 personas, lo que 

supone un aumento del 0,26%. Con respecto al 

año anterior aumenta es del 1,63%, un total de 

2.368 personas afiliadas autónomas más. 
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Afiliación por sectores 
 

Por sectores económicos, en el Régimen 

General, a lo largo de mayo 2026, disminuye 

en Agricultura (-1,45%),  y aumenta en el resto 

de sectores: Comercio (0,03%), Construcción 

(0,52%), Hostelería (0,31%) , Industria (0,36%) 

y Resto De Servicios (0,45%).  

 

 
Afiliación General Canarias 

Sectores mayo 2026 

Diferencia 

mensual 

Variación 

mensual 

AGRICULTURA 3.494 62 1,80% 

COMERCIO 131.083 224 0,17% 

CONSTRUCCIÓN 45.093 590 1,33% 

HOSTELERÍA 155.620 -1.415 -0,90% 

INDUSTRIA 37.343 156 0,42% 

RESTO DE SERVICIOS 415.013 1.160 0,28% 

Suma total 787.646 776 0,10% 

 
 
 

Afiliación de Autónomos Canarias 

Sectores mayo 2026 

Diferencia 

mensual 

Variación 

mensual 

AGRICULTURA 4.598 -7 -0,15% 

COMERCIO 26.293 -26 -0,10% 

CONSTRUCCIÓN 16.172 106 0,66% 

HOSTELERÍA 17.454 -16 -0,09% 

INDUSTRIA 5.973 -1 -0,02% 

RESTO DE SERVICIOS 77.198 329 0,43% 

Suma total 147.687 384 0,26% 
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Afiliación General por grupo de actividad 

 

Régimen General 

 Variación Mensual 

mayo 2026 Diferencia Variación 

Agric. Gana. Silv. Y Pesca 3.494 62 1,80% 

Ind. Extractivas 201 0 0,05% 

Ind. Manufact. 26.392 82 0,31% 

Suminis. Energía 1.293 6 0,43% 

Suminis. agua, resid. 9.457 68 0,72% 

Construcción 45.093 590 1,33% 

Comercio 131.083 224 0,17% 

Transptes. Almacena. 45.299 -68 -0,15% 

Hostelería 155.620 -1.415 -0,90% 

Act. Edicion 5.470 573 11,69% 

Telecom e informatica 7.412 22 0,29% 

Act. Financ. y Seguros 7.069 12 0,17% 

Act. Inmobiliarias 7.251 80 1,12% 

Actv. Prof. Cient. Téc. 25.079 282 1,14% 

Actv. Admt. Serv. Auxil. 68.615 -1.247 -1,78% 

Admón Púb. Defen., S.S. 49.821 184 0,37% 

Educación 56.142 639 1,15% 

Actv. Sanit. Serv. Sociales 97.230 706 0,73% 

Actv. Artis. Rec. y Entr. 18.104 -47 -0,26% 

Otros Servicios 25.728 24 0,09% 

Hogares P. Domést. 1.793 0 -0,01% 
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Afiliación General por grupo de actividad y provincias 
 
 

Variación Mensual. mayo 2026 

Régimen General 

Las Palmas Sta. Cruz Tenerife Canarias 

Diferencia Variación Diferencia Variación Diferencia Variación 

Agric. Gana. Silv. Y Pesca 23 2,08% 39 1,66% 62 1,80% 

Ind. Extractivas 0 0,57% 0 -0,29% 0 0,05% 

Ind. Manufact. 30 0,20% 53 0,46% 82 0,31% 

Suminis. Energía 6 0,84% -1 -0,13% 6 0,43% 

Suminis. agua, resid. 26 0,54% 42 0,93% 68 0,72% 

Construcción 337 1,54% 253 1,12% 590 1,33% 

Comercio 99 0,14% 125 0,21% 224 0,17% 

Transptes. Almacena. -140 -0,55% 72 0,36% -68 -0,15% 

Hostelería -841 -0,96% -574 -0,83% -1.415 -0,90% 

Act. Edicion 199 7,60% 374 16,41% 573 11,69% 

Telecom e informática 9 0,27% 12 0,31% 22 0,29% 

Act. Financ. y Seguros 7 0,19% 5 0,14% 12 0,17% 

Act. Inmobiliarias 57 1,57% 23 0,65% 80 1,12% 

Actv. Prof. Cient. Téc. 121 0,98% 161 1,28% 282 1,14% 

Actv. Admt. Serv. Auxil. -248 -0,68% -999 -2,99% -1.247 -1,78% 

Admón Púb. Defen., S.S. 121 0,52% 63 0,24% 184 0,37% 

Educación 341 1,20% 298 1,10% 639 1,15% 

Actv. Sanit. Serv. Sociales 265 0,54% 441 0,94% 706 0,73% 

Actv. Artis. Rec. y Entr. 7 0,07% -53 -0,62% -47 -0,26% 

Otros Servicios -28 -0,21% 52 0,41% 24 0,09% 

Hogares P. Domést. 0 0,04% 0 -0,05% 0 -0,01% 
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Afiliación de Autónomos por grupo de actividad 

 

Régimen Autónomos 

 Variación Mensual 

mayo 2026 Diferencia Variación 

A - Agric. Gana. Silv. Y Pesca 4.598 -7 -0,15% 

B - Ind. Extractivas 53 0 0,47% 

C - Ind. Manufact. 5.699 -2 -0,03% 

D - Suminis. Energía 91 -1 -0,60% 

E - Suminis. agua, resid. 129 0 0,31% 

F - Construcción 16.172 106 0,66% 

G - Comer. Rep. Vehículos 26.293 -26 -0,10% 

H - Transptes. Almacena. 9.524 -11 -0,12% 

I - Hostelería 17.454 -16 -0,09% 

J - Informac. Comunicac. 1.207 15 1,25% 

K - Act. Financ. y Seguros 2.900 40 1,41% 

L - Act. Inmobiliarias 2.288 25 1,11% 

M - Actv. Prof. Cient. Téc. 5.452 0 0,00% 

N - Actv. Admt. Serv. Auxil. 15.459 58 0,38% 

O - Admón Púb. Defen., S.S. 7.450 39 0,52% 

P - Educación 169 -2 -1,23% 

Q - Actv. Sanit. Serv. Sociales 5.335 43 0,82% 

R - Actv. Artis. Rec. y Entr. 6.769 26 0,39% 

S - Otros Servicios 5.253 33 0,63% 

T - Hogares P. Domést. 15.380 63 0,41% 

U - Org. Extraterritoriales 11 0 -0,45% 
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Afiliación de Autónomos por grupo de actividad y provincias 

 

Régimen de Autónomos 

Las Palmas Sta. Cruz Tenerife Canarias 

Diferencia Variación Diferencia Variación Diferencia Variación 

Agric. Gana. Silv. Y Pesca 7 0,41% -13 -0,44% -7 -0,15% 

Ind. Extractivas 0 0,00% 0 0,78% 0 0,47% 

Ind. Manufact. 2 0,07% -4 -0,12% -2 -0,03% 

Suminis. Energía -1 -1,03% 0 0,00% -1 -0,60% 

Suminis. agua, resid. -1 -1,07% 1 1,37% 0 0,31% 

Construcción 50 0,61% 56 0,71% 106 0,66% 

Comercio -8 -0,06% -18 -0,14% -26 -0,10% 

Transptes. Almacena. -18 -0,32% 6 0,15% -11 -0,12% 

Hostelería -19 -0,22% 3 0,03% -16 -0,09% 

Act. Edicion 5 0,90% 10 1,54% 15 1,25% 

Telecom e informatica 24 1,88% 16 1,02% 40 1,41% 

Act. Financ. y Seguros 9 0,78% 16 1,44% 25 1,11% 

Act. Inmobiliarias 6 0,22% -6 -0,19% 0 0,00% 

Actv. Prof. Cient. Téc. 44 0,55% 14 0,19% 58 0,38% 

Actv. Admt. Serv. Auxil. 18 0,49% 20 0,56% 39 0,52% 

Admón Púb. Defen., S.S. -1 -0,58% -2 -2,22% -2 -1,23% 

Educación 20 0,76% 23 0,87% 43 0,82% 

Actv. Sanit. Serv. Sociales 31 0,86% -5 -0,14% 26 0,39% 

Actv. Artis. Rec. y Entr. 14 0,49% 19 0,79% 33 0,63% 

Otros Servicios 41 0,54% 22 0,29% 63 0,41% 

Hogares P. Domést. 0 -0,69% 0 0,00% 0 -0,45% 
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Afiliación General según tipo de contrato 

La Afiliación, en mayo 2026, según el tipo de contratos es de 74,20% para indefinidos, 13,09% 

temporales, 3,68% fijos discontinuos, 0,47% en contratos de aprendizaje y formación, y 8,55% en la 

categoría de Otros. En cuanto al tipo de jornada, el 68,94% es completa, el 18,35% es parcial y el 

12,70% otros. 

 

Afiliación General Canarias 

Tipo Contratos mayo 2026 Porcentaje 

Diferencia 

mensual 

Variación 

mensual 

Diferencia 

anual 

Variación 

anual 

Aprendizaje y Formación 3.685 0,47% 85 2,36% -388 -9,53% 

Fijo Discontinuos 29.001 3,68% -781 -2,62% 1.275 4,60% 

Indefinidos 584.513 74,20% 557 0,10% 16.372 2,88% 

Otros 67.373 8,55% 1.372 2,08% 7.017 11,63% 

Temporal 103.142 13,09% -456 -0,44% -1.088 -1,04% 

Suma total 787.714 100,00% 777 0,10% 23.188 3,03% 
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Afiliación a la Seguridad Social por Comunidades Autónomas 

 
mayo 2026 AFILIACIONES VARIACIÓN 

  MENSUAL ANUAL 

COMUNIDADES 

AUTÓNOMAS TOTAL ABSOLUTA RELATIVA (%) ABSOLUTA RELATIVA (%) 

ANDALUCÍA 3.619.811 17.529 0,49 76.423 2,16 

ARAGÓN 651.430 16.251 2,56 18.996 3,00 

PRINCIPADO DE ASTURIAS 399.421 2.791 0,70 8.035 2,05 

ILLES BALEARS 653.823 48.193 7,96 15.233 2,39 

CANARIAS 963.972 1.076 0,11 25.804 2,75 

CANTABRIA 240.076 1.467 0,61 2.885 1,22 

CASTILLA Y LEÓN 1.006.379 9.815 0,98 17.876 1,81 

CASTILLA-LA MANCHA 814.280 9.942 1,24 21.701 2,74 

CATALUÑA 3.971.167 50.034 1,28 89.886 2,32 

COM. VALENCIANA 2.294.110 14.005 0,61 81.339 3,68 

EXTREMADURA 424.302 4.941 1,18 7.400 1,77 

GALICIA 1.111.867 8.048 0,73 17.061 1,56 

COM. DE MADRID 3.920.267 25.082 0,64 127.841 3,37 

REGIÓN DE MURCIA 704.213 9.272 1,33 18.433 2,69 

COM. FORAL DE NAVARRA 322.358 3.576 1,12 6.221 1,97 

PAÍS VASCO 1.042.680 6.813 0,66 13.531 1,31 

LARIOJA 146.011 2.682 1,87 2.494 1,74 

CEUTA 25.236 255 1,02 967 3,98 

MELILLA 26.404 205 0,78 1.304 5,19 

TOTAL 22.337.806 231.975 1,05 553.431 2,54 
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Afiliación Autónomos a la Seguridad Social por Comunidades 

Autónomas 

 
mayo 2026 AUTÓNOMOS VARIACIÓN 

  MENSUAL ANUAL 

COMUNIDADES 

AUTÓNOMAS TOTAL ABSOLUTA RELATIVA (%) ABSOLUTA RELATIVA (%) 

Andalucía 600.096 2.645 0,44% 9.650 1,63% 

Aragón 98.155 214 0,22% -287 -0,29% 

Canarias 147.698 384 0,26% 2.368 1,63% 

Cantabria 41.461 132 0,32% 135 0,33% 

Castilla La Mancha 151.496 610 0,40% 1.753 1,17% 

Cataluña 580.989 2.698 0,47% 8.704 1,52% 

Castilla y León 182.449 318 0,17% -1.199 -0,65% 

Ceuta 3.056 11 0,35% -36 -1,16% 

Comunidad de Madrid 445.108 1.898 0,43% 7.712 1,76% 

Comunidad Foral de 

Navarra 46.646 149 0,32% 75 0,16% 

Comunidad Valenciana 395.497 2.089 0,53% 12.420 3,24% 

Extremadura 81.935 628 0,77% 749 0,92% 

Galicia 204.614 385 0,19% -63 -0,03% 

Islas Baleares 108.334 2.361 2,23% 2.197 2,07% 

La Rioja 24.394 43 0,18% -174 -0,71% 

Melilla 4.294 7 0,17% -60 -1,38% 

País Vasco 166.829 330 0,20% 124 0,07% 

Principado de Asturias 70.312 236 0,34% 301 0,43% 

Región de Murcia 107.079 331 0,31% 1.482 1,40% 

TOTAL 3.460.442 15.470 0,45% 45.850 1,34% 
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