GUIA DE CLUBS Y DISCIPLINAS DEPORTIVAS
AYUNTAMIENTO DE ARRECIFE

“ARRECIFE CAPITAL DEL DEPORTE"




Ayuntamiento de ARrrecife
Concejalia de Deporrtes

DATOS DE CONTACTO DE LA CONCEJALIA DE DEPORTES:

Oficinas; C/ El Bartolo, N° 27 - 35500 Arrecife - Lanzarote
Teléfono 928 81 27 50
Extensiones: 1703 - 1706 - 1720 - 1707
¢ deportes@arrecife.es

W ) Deportes Arrecife

\

Disefo e impresion: kspytenter Avda. La Marina, 4 - Arrecife




El Ayuntamiento de Arrecife, a través de la Concejalia de Deportes, pone a
disposicion de la ciudadania este directorio que se distribuira de forma gratuita
por distintos puntos del municipio y en el que podran encontrar todos los
datos de cada uno de los clubes y asociaciones deportivas que existen en la
capital.

Arrecife se ha convertido en un referente para la practica deportiva. Nuestro
clima, la mejora de nuestras instalaciones y el notable incremento del nimero
de pruebas que se desarrollan enla ciudad, nos avalan.

Cada vez son mas las personas que deciden ponerse en forma con el habito
saludable del deporte, y es que hay una modalidad para cada uno de nosotros.

Esta guia que tiene ahora mismo en sus manos, va dirigida a los amantes del
futbol y del baloncesto, del piragliismo, del patinaje y del atletismo, de

deportes autoctonos como la lucha, la vela latina o la bola canaria... Deportes

para todos, reunidos en casi un centenar de clubes.
iEncuentra el tuyo!

i Arrecife, Capital del Deporte!

Concejalia de Deportes del Ayuntamiento de Arrecife




AEROMODELISMO

Diablillos del Aire, Club de Aeromodelismo

() 609 066 303 (Balbino, Pérez Sainz)

Entrenamiento: Junto al Complejo Agro Industrial de Teguise
= presidencia.diablillosdelaires@gmail.com

) diablillosdelaire

AIKIDO

Asociacion Cultural y Deportiva Canaria de Aikido
(9 619 241 030 (Jesus Herrero) y 679 759 300 (Tito)
Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote

Avda. Alcalde Ginés de la Hoz, s/n. - Arrecife

= jesusherreroh@hotmail.com

@ aikidolanzarote.com y unionespafioladeaikido.com
€3 (©) AikidoLanzarote

AJEDREZ

C. D. El Tablero de Guanapay

() 696 514 418 (Nayra Barrera Martin)

Entrenamiento y clases: Diversos colegios de Arrecife y Casa de la Juventud de
Arrecife, C/ Dr. Juan Negrin, N° 118 - Arrecife

X eltablerodeguanapay@gmail.com y nayrabarrera.m@gmail.com

€) Ajedrez Insular

C.D. Cial

(0 620 000 508 (Cristina Escobar)
Entrenamiento y clases: C/ Méjico, 16 - Arrecife
=N cial.siglo21@gmail.com

@ www.ajedrezlanzarote.com

€)(©) CD CIAL

Asociacion Social, Cultural y Deportiva Cacharros

(0 629 139 965 (Lorenzo Lemaur Santana)
Entrenamiento y clases: Centro Insular de Ajedrez, C/ Méjico, 16 - Arrecife
X4 asociacion.cacharros@gmail.com

Escuela de Ajedrez Sociedad Democracia

(0 928 806 706 y 676 604 319 (Antonio Martin Fernandez)

Entrenamiento y clases: Sociedad Democracia. Avda. Dr. Rafael Glez. Negrin, 19 - Arrecife
= antoniomartin1950@gmail.com

4




ATLETISMO

ADAL Lanzarote

Disciplinas: Atletismo y Campo a través

(O 696 454 904 (Salvador Hernandez)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote,
Avda. Alcalde Ginés de la Hoz, s/n, - Arrecife

= info@adallanzarote.com

€) Adal Lanzarote

Club Atletismo Globara

() 608 114 657 (Gloria)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote, Avda Alcalde Ginés de la Hoz, s/n, - Arrecife
= globara@hotmail.com

C.D. Lanzatletas

(O 660 974 735 (Rubén Ramirez)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote, Avda Alcalde Ginés de la Hoz, s/n, - Arrecife
= lanzatletas@gmail.com

BADMINTON

Lanzarote Raqueta Club
(O 620 363 351 (Luis M. Fuentes. Edad Escolar) &) 690 009 668 (Oliver Gausmann. Adultos)
Entrenamiento: Pabellén IES Las Maretas, San Fco. Javier, Arrecife

X contacta@badmintonlanzarote.club
@lanzarote.raqueta.club

BALONCESTO

C. B. Ariagona
(© 669 972 648 (Juan Carlos Arrocha)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote, Pabellén de Titerroy,
CEIP Las Salinas... - Arrecife
= coach_vampi@hotmail.com

C. B. Conejero
(O 657 971 336 (Ivan Fernandez)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote, CEIP Las Salinas, colegios...Arrecife
= ivan@conejero.org




BALONMANO

Club de Balonmano Mahay

(0 649 333 339 (Juan Carlos Toledo Hernandez)

Entrenamiento: Pabellén Municipal de Titerroy, C/ Burgos, s/n. - Arrecife
B cartole221274@hotmail.com

€3 C.B. San José Obrero

© C.D. Balonmano San José Obrero

(@ C.Bm San José Obrero TORNEO DE

balonmanosanjoseobrero mﬁﬂ#ﬂgﬁg .
——
BEACH TENNIS o,
Club Deportivo Gevent o
(O 639 123 940 (Estefania Gonzalez) :

Entrenamiento: Playa del Reducto - Arrecife
= gevent.dxt@gmail.com

BOLA CANARIAY PETANCA

Club de Bola y Petanca Arrecife

() 629 030 077 (Pedro Cruz)

Entrenamiento: Canchas Municipales de Bola y Petanca

C/ Manolo Millares, salida Autovia del sur - Arrecife

2 manuel.martinespino@gmail.com &% mme_540@yahoo.com

Club de Bola y Petanca Los Alonso
(9 928 80 73 93 (Antonio Torres)
Entrenamiento: C/ José Alonso, s/n. - Arrecife

Club de Petanca Argana Baja
@ 666 991 705 (Lourdes Pérez)

Entrenamiento: Centro Sociocultural de Argana Baja
C/ Alfonso XIII - Arrecife

C. D. Lanzarote Tropical
(O 650 129 380 (Amador Tejera)

Entrenamiento: Canchas Municipales de Bola y Petanca
C/ Manolo Millares, salida Autovia del sur - Arrecife
X lanzarotetropical @hotmail.com




C. D. Timanfaya
@ 650 423 601 (Antonio Betancort Paez)

Entrenamiento: C/ Portugal, s/n. - Arrecife
2 villaflor4747 @hotmail.com

BOCHA

Club de Bocha Nazaret

Q) 606 324 796 (Carmen D. Hdez. Rguez.)

Q) 656 660 605 (Dolores Alcalde Alba)
Entrenamiento: Canchas Municipales de Arrecife

C/ Manolo Millares, salida Autovia del sur - Arrecife
2 clubzonzamas@hotmail.com

CICLISMO (MOUNTAIN BIKE)

Club Perenquén
() 650 859 819 (Tofio)

Sede: Tiendas “Solo de Bici”
= davidsuarezlz75@gmail.com

Club Deportivo Lanzabike
(O 646 646 388

=t edu_plac@hotmail.com

COLOMBOFILIA

Club Colombéfilo Timanfaya Mensajero
(9 606 191 622 (Benito)

Sede: C/ Angel Gavinet, 60 - Arrecife
=X mensajeratimanfaya@gmail.com

Club Colombéfilo Ondas Lanzarote

(O 620 037 895 (Dani)

Sede: C/ Nuestra Sefora de los Volcanes, 31 - Arrecife
X daniel.iglesias.del.toro@hotmail.com

) Club Colombofilo Ondas de Lanzarote




ESCALADA

Liquen del Tenique

(© 686 591 070 (Miguel Espino)

Entrenamiento: Rocédromo de Parque Deportivo Municipal
Arrecife

FRISBEE (ULTIMATE)

Asplavolanz
(O 669 274 599 (Alberto Rodriguez)

Entrenamiento: Playa del Reducto - Arrecife

FUTBOL

Tinasoria Altavista Club de Fitbol

(© 928 815 168 / 680 362 792 / 630 218 940 (Antonio Brito Tejera y Domingo Pérez Rojas)
Entrenamiento: Campo de futbol Municipal Agapito Reyes Viera. C/ Mosta, s/n - Arrecife
X altavistaclubdefutbo@yahoo.es

altavistacf

C. D. Arrecife

(O 645 754 789 (Marcial Cedrés)

Entrenamiento: Campo de futbol Municipal Agapito Reyes Viera. C/ Mosta, s/n - Arrecife
= marcial.cedres@gmail.com

@) c.d.arrecife

c.d.arrecife

U. D. Lanzarote
(O 696 455 908 (César Saavedra Reyes)
Entrenamiento: Campo de fatbol Municipal de San Francisco Javier, Campo de futbol del
parque deportivo Municipal (Piscina Municipa), Campo de futbol Municipal de Las Salinas
y Campo de futbol de la Ciudad Deportiva Lanzarote - Arrecife
B zarotin@hotmail.com
U.D. Lanzarote y U.D. Lanzarote categorias base

C.D. Lomo

Q) 659 543 247 (Lorenzo Pérez Fernandez, Chiri)

Entrenamiento: Parque Deportivo Municipal de Arrecife, Avda. Medular, s/n - Arrecife
2 clubdeportivolomo@gmail.com

€iclub Deportivo Lomo

@clubdeportivolomo




C. D. Maciot Sport
(O 646 420 001 (José Juan Diaz Delgado)

Entrenamiento: Campo de fatbol Municipal San Francisco Javier. C/ Carlos V, s/n - Arrecife
= clubdeportivomaciotsport@gmail.com
€3 C.D. Maciot Sport

C. D. O. Maritima

(O 682 671 879 (Victor Paez)

Entrenamiento: Campo de fatbol Municipal José Diaz Contreras. Campo de futbol Municipal
Las Salinas, Parque Deportivo Municipal Puerto de Arrecife y Ciudad Deportiva Lanzarote

X c.d.o.maritima@hotmail.com

C. D. Tite
(O 666 384 901 (Nereida Martin Morales), (&) 655 240 175 (José Felipe Luis Cabrera)
Entrenamiento: Campo de fatbol Municipal de Argana Alta. C/ Diseminado de Las Laderas
I cdtite@hotmail.com
tite tite tite
Club Deportivo Tite

C. D. Estefut
(O 649 976 418 (José)
Entrenamiento: Campo de fatbol Municipal de Argana Alta
A c.d.estefut@hotmail.com
C.D. ESTEFUT

Futbol Veteranos Campos de Lanzarote
() 650 051 755 (Pablo Gonzalez)
Entrenamiento y partidos: Campo de futbol Municipal Las Salinas - Arrecife

X pagosu@gmail.com

FUTBOL SALA

C. D. Arrecife Futbol Sala

(O 645 754 789 (Marcial Cedrés)

Entrenamiento: Campo de futbol Municipal Agapito Reyes Viera - Arrecife
= marcial.cedres@gmail.com

C. D. Tinache F.S.

(O 649 757 203 (Ginés Leal),{© 615 025 764 (Antonio Osuna)

Entrenamiento: Pabellén Municipal de Titerroy, C/ Burgos s/n - Arrecife

= gines_tinache_13@hotmail.com 9
€3 Tinache Futsal



Futbol Sala Gotiagua

@ 628 483 105 (Domingo Cabrera Lemes)

Entrenamiento: Pabellén Municipal de Titerroy. C/ Burgos, s/n, - Arrecife
Pabellén Blas Cabrera y de la Ciudad Deportiva Lanzarote

X caledo.goti@gmail.com
Gotiagua Fs

C. D. Regumbio Veteranos
9 699 851 600 (Ayose Diaz Torres)
Entrenamiento: Pabellén Municipal de Titerroy - Arrecife
Sede: C/ Cuenca, 19 Bajo - Arrecife
X futbolsalaveteranolanzarote@gmail.com
Rebumbio Sala Veteranos Lanzarote
© REGUMBIO FUTBOL SALA @ REGUMBIOS

C.D. Cabilanza Futbol Sala
£ 639 962 699 (Luis Fernando Morales)
%X cabilanza4@gmail.com

GIMNASIA ARTISTICA

Club de Gimnasia Isla de Lanzarote

(O 636 812 281 (Clara Ramos Arbelo)

Entrenamiento: Ctra. San Bartolomé, n° 48, Nave 3 - Arrecife
X islalanzarote@outlook.es

€) C. De Gimnasia Isla Lanzarote

c.degimnasiaislalanzarote

GIMNASIA RiTMICA

Club de Gimnasia Ritmica Tenesa Sol
(© 686 760 277 (Tania Gonzalez Valdivia)
Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote. Avda. Alcalde Ginés de la Hoz, s/n, Arrecife
2 tqvaldivia@hotmail.com

€3 Gimnasia Ritmica Tenesa Sol

Club de Gimnasia Ritmica Ayatima

() 690 690 272 (Davinia Alonso Guerra)

Entrenamiento: CEIP Adolfo Topham. C/ Dr. Gémez Ulla, N° 71 - Arrecife
=t davi_1987 @hotmail.com




JUDO

Club de Judo Waza-Ari

(© 699 868 789 (Alejandro Collado)
Entrenamiento: C.E.I.P. Antonio Zerolo - Arrecife
= judowazari@hotmail.com

JIU JITSU BRASILENO, GRAPPLING.MMA

Taz Lanzarote (Club Deportivo La Riva)

() 690 932 206 (Jonathan Hernandez)
Entrenamiento: Dojo. C/ Fermina, n° 38 - Arrecife
X tazlanzarote@hotmail.com

KARATE

Club de karate Poliarrecife (KARATE Y KOBUDO)

() 616 996 175 (José Antonio Lasso)

Entrenamiento: Dojo C/ Trinidad, n® 20, Bajo - Arrecife, Fuertegym - Playa Honda
= joseantoniolasso@gmail.com

Club Miya Ichi Dojo

() 667 775 269 (Gerardo Quintana)
Entrenamiento: CEIP Nieves Toledo - Arrecife
= miyaichidojo@gmail.com

Lanzarote Karate Club
(928 814 103 / 699 870 047
Entrenamiento: C/ Le6n y Castillo, n° 71 - Arrecife

LUCHA CANARIA

Club de Lucha Guardafia

(© 690 053 282 (Nacho Romero)

Entrenamiento: Ciudad Deportiva Lanzarote - Arrecife
= clubdelucha.guardafia@gmail.com

MODELISMO NAVAL

Club Deportivo de Barquillos de Radiocontrol El Ciclon
() 629 139 961 (José Torres Hdez.)

Sede: Antiguo Parador de Arrecife (Parque Ramirez Cerda)
Entrenamiento: Bahia Parque Ramirez Cerda - Arrecife
X torremor@hotmail.com




MOTOCICLISMO

Asociacion Cultura Deportiva Juvenil Los Guanches de Fuego
(O 628 424 225 (Danizt Curbelo)

Entrenamiento: Circuito de Montafia Mina - Arrecife

2 motoclublosguanchesdefuego@yahoo.es

MUAY THAI - KICK BOXING - TAEKWONDO

Espinosa Muay Thai
(O 669 343 003 (José Manuel Rodriguez Espinosa)

Entrenamiento: C/ Dr. Juan Negrin, 6 - Arrecife
=sespinosamuaythai@yahoo.es
€) Espinosa Muay Thai

NATACION

Casino Club Nautico de Arrecife

(0 928 814 961 / 637 038 456

Entrenamiento: C/ Rafael Gonzalez Negrin, n° 1 - Arrecife
= rcna@rcna.es

C.D. Nonadamos

(O 649 972 791 (Susanne Glaubitz), (O 625 651 166 (Yeray Guedes)

Entrenamiento: Parque Deportivo Municipal de Arrecife (Piscina Municipal), Avda. Medular s/n
= cdnonadamos@gmail.com

€3 CN Nonadamos

@cdnonadamos

Casino Club Natacién Vulcania

() 660 976 757 (Andrés)

Entrenamiento: Parque Deportivo Municipal de Arrecife (Piscina Municipal)
2 cnvulcania@gmail.com

NATACION SINCRONIZADA

Club Deportivo de Natacién Pingiiinos

(© 629 502 903

Sede: Ruperto Gonzalez Negrin, n°® 1 - Arrecife (Club Nautico de Arrecife) 12
= sincropinguinos@hotmail.com




e

PADEL

Calufa Padel

(O 674 374 455

Entrenamiento: C/ Océano indico, Poligono Industrial de Arrecife. (Cerca de lkea) - Arrecife
X info@calufapadel.com

Padelcenter Las Naves

(© 928 815 972

C/ 5. Arrecife

= padelcenterlasnaves14@gmail.com

Padel Las Salinas (Municipal)
C/ Caldera de Taburiente, s/n - Arrecife

Concertar reserva in situ con el Conserje
=N deportes@arrecife.es

PATINAJE

Club Deportivo de Patinaje Fayna
(0 650 630 293 (Patricia Iglesias)
Entrenamiento: CEIP Nieves Toledo, Ciudad Deportiva Lanzarote - Arrecife

Club Deportivo Gevent

(O 639 123 940 (Estefania Gonzalez)

Entrenamiento: Centro Comercial La Marina de Arrecife - Arrecife
= gevent.dxt@gmail.com

PIRAGUISMO - KAYAK - SURFSKI

Club de Piragiiismo Marlines de Lanzarote

(O 693 700 903 (José Maria Garcia Martin) (© 609 680 494 ( Jose M. Garcia Riolobos)
Entrenamiento: Charco de San Ginés y Bahia de Arrecife - Arrecife

Sede: C/ Corufia, 8, Arrecife

= jose.m.gar.martin@gmail.com

€) @clubmarlines 13
@clubmarlines

- T




SUBMARINISMO

Club de Actividades Subacuaticas Lanzarote
(© 626 036 920

Sede: C/ Salamanca, n° 31 - Arrecife

= caslanzarote@gmail.com

Club de Actividades Subacuaticas Pastinaca
() 676 110 188 (Félix Vifia)(£) 928 817 605
Sede: C/ Alfonso X El Sabio, n° 33 - Arrecife
X caspastinaca@gmail.com

TENIS

Tie Break

(O 629 531 988 (Dario Monzon)
Entrenamiento: Parque Deportivo Municipal de Arrecife (Piscina Municipal) - Arrecife
4 dariomonzon@hotmail.com

@) fedetenislanzarote@hotmail.com

@ tenisinsulardelanzarote.com

TENIS DE MESA

Club Deportivo de Tenis de Mesa Safraja
(O 690 099 549 / 627 346 710
Sede: C/ Viriato (San Francisco Javier) - Arrecife

TOUCH RUGBY

Lanzarote Touch Rugby
() 659 539 815 (Omar Lemes)

Entrenamiento: Pabellon Municipal de Titerroy. C/ Burgos, s/n. - Arrecife

TRIATLON

Club Perenquén
(O 650 859 819 (Tofo)

Sede: Tiendas “Solo de Bici”
= davidsuarezlz75@gmail.com

Casino Club Nautico de Arrecife
(© 928 814 961

Entrenamiento: C/ Rafael Gonzélez Negrin, 1 - Arrecife
== rcna@rcna.es




VELA

Casino Club Nautico de Arrecife

(© 928 814 961

Entrenamiento: C/ Rafael Gonzalez Negrin, n° 1 - Arrecife
= rcna@rcna.es

Club Deportivo Vela Crisaida

() 696 106 825 (Maria del Pilar)(X) 666 406 175
Entrenamiento: Bahia de Arrecife

X clubcrisaida@gmail.com

Club de Vela Latina Canaria Furia
() 650 004 811 (Enrique Rodriguez)
Entrenamiento: Bahia de Arrecife

=X roberto256@hotmail.com

X clubvelalatinacanaria@gmail.com

Club Deportivo de Vela Latina Contra Role
( 699 009 186 (Juan Luis){ 627 906 404 (José Ferrer)

Entrenamiento: Centro Insular de Deportes Nauticos, Marina Coldn. Urb. El Cable - Arrecife
= clubdeportivocontrarole@gmail.com

a_contra_role

Bitacora Saling Club
(0 928 807 057 / 657 919 397

= bitacora_08@yahoo.es

Club De Vela Latina La Escalinata

(O 665 766 516 (Javier Tavio Morales){® 649 518 068 (Marcial Avero)

Sede: C/ José Betancort, 37 - Arrecife

Entrenamiento: Centro Insular de Deportes Nauticos, Marina Colén. Urb. El Cable y
Real Club Nautico de Arrecife - Arrecife
= clublaescalinata@gmail.com

€3 Club de Vela Latina La Escalinata
Club_la _escalinata
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Ayuntamiento de Arrecife
Concejalia de Deportes




